
 

Koolilõuna 04.05.2026-08.05.2026  
Esmaspäev  04.05 Kogus, g 

Taimetoit Köögivilja kikerherne karri  100,00 
 Koorekaste  75,00 
Koolilõuna Böfstrooganov 100,00 
 Täistera riis 150,00 
 Tatar  150,00 
  Praekartul 150,00 
  Marineeritud peet 50,00 
  Koorene porgandi-kapsasalat (L) 50,00 
  Paprika ribad 50,00 
  Ahjuköögiviljad 50,00 
 Supp Tai kõrvitsakreemsupp kookospiima ja rohelise krriga 300,00 
  Krutoonid ürtidega (G) 20,00 
  Leiva\saiatoodete valik (G) 30,00 
  Piim\keefir\ mahlajook (L) 200,00 
      

Teisipäev  05.05 Kogus, g 

Lõunasöök Seljanka 175,00 
Allergikud Seljanka 175,00 
Taimetoit Köögiviljaseljanka 175,00 
 Hapukoor (Lvaba) 10,00 
 Hapukoor 20% (L) 10,00 
Magustoit Piimakissell keedisega (L,G) 150,00 
Allergikud Sojadessert (L,G vaba) 150,00 
Praad Broileri kintsuliha juustuses ürdikastmes (G,L vaba) 100,00 
 Kartulipüree (L) 125,00 
 Pärlkusskuss 150,00 
 Värskesalatimix  50,00 
 Porgandisalat idanditega 50,00 
 Riivitud peet 50,00 
 Röstitud köögiviljad 50,00 
 Piim, keefir (L) piim (Lvaba), mahlajook 50,00 
  Leiva-saiavalik (G) Leib-sai (G) vaba 30,00 
  Tervislik amps 50,00 
      
   



 

Kolmapäev 06.05 Kogus, g 

Lõunasöök Tatrapada hakklihaga 200,00 
Taimetoit Tatrapada köögiviljadega 100,00 
Allergikud Tatrapada hakklihaga 100,00 
 Külmkoorekaste (L) 50,00 
 Ürdine tomatikaste 15,00 
 Supp Talupojasupp 300,00 
  Hapukoor 20% (L) 75,00 
  Värskekapsasalat (L) 50,00 
  Tomati sektorid 50,00 
 Marineeritud sibul 50,00 
  Soe köögiviljasalat 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 100,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Neljapäev 07.05 Kogus, g 

Lõunasöök Suvine kana-köögiviljasupp  175,00 
Allergikud Suvine kana-köögiviljasupp (G,L vaba) 175,00 
Taimetoit Suvine köögiviljasupp 175,00 
  Hapukoor R 20% (L) 20,00 
 Hapukoor (L) vaba 20,00 
Magustoit Kohupiimavorm mustikakisselliga (L,G) 150,00 
Allergikud Sojadessert (L,G) vaba 150,00 
Praad Sealihašnitsel (G) 175,00 
 Soe koorekaste 50,00 
 Köögiviljasegadik 80,00 
 Salatimix õlikastmega 50,00 
 Redise-kurgisalat  50,00 
 Koorene peedi-küüslaugusalat (L) 50,00 
 Ahjuköögiviljad 50,00 
 Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
 Rukkileiva ja sepikutoodete valik (G) 50,00 
  Tervislik amps  
  
 
      



 

Reede 08.05 Kogus, g 

Lõunasöök Sealihakaste kookose ja köögiviljadega (L, G vaba) 250.00 
Taimetoit Köögiviljakaste kookosega 250.00 
Allergikud Sealihakaste kookose ja köögiviljadega (G vaba) 250.00 
 Basmati riis 150.00 
 Tatar 150.00 
Supp Guljašš-supp (G) 300.00 

 Hapukoor 20% (L) 20.00 
 Puuviljasalat 50.00 
  Tomati-kurgisalat 50.00 
 Mesised köögiviljad 50.00 
  Piim\keefir\jogurt\mahlajook 200.00 
  Leiva\saiavalik 30.00 
  Tervislik amps 30.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


