
 

Koolilõuna 11.05-15.05.2026 

Esmaspäev  11.05 Kogus, g 

Lõunasöök Koorene sealihakaste 1 tk 
Taimetoit Köögiviljavorm 100,00 
 Koorekaste 50,00 
 Tatar 150,00 

 Kartulipüree (L) 150,00 
  Krutoonid (G) 10,00 
Allergikud Koorene sealihakaste 1 tk 
Supp Seene-krevetisupp 300,00 
 Hapukoor 20% 20,00 
  Aurutatud uba 50,00 
  Hiinakapsa-virsiku-kurgisalat kusskussiga 50,00 
 Aurutatud köögiviljad 50,00 
  Koorene peedisalat küüslauguga (L) 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir ) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Teisipäev 12.05 Kogus, g 

Lõunasöök Herne-läätsesupp sealihaga 175,00 
Allergikud Herne-läätsesupp sealihaga (G vaba) 175,00 
 Krutoonid (G) 20,00 
 seemned 20,00 
Taimetoitlased Herne-sealihasupp 175,00 
Praad Kala-riisipikkpoiss 100,00 
 Koorekaste 75.00 
 Keedetud kartul 150,00 
 Tatar 150,00 
 Täisterariis 150,00 
Magustoit Saiavorm piimaga 150,00 
Allergikud Sojadessert (L,G vaba) 150,00 
 Porgandi-kapsasalat koorekastmega (L) 50,00 
 Peedi-küüslaugusalat 50,00 
 Marineeritud kurk 50,00 
 Aurutatud lillkapsas 50,00 



 
   Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Kolmapäev 13.05 Kogus, g 

Lõunasöök Ahjukala 1 tk 
Taimetoit Porgandikotlet 100,00 
 Koorekaste 50.00 
  Ahjukartul 150,00 
  Makaronid (G) makaronid (G vaba) 150,00 
 Supp Tomatine kana-riisisupp  300,00 
  Aurutatud köögiviljad 50,00 
  Jääsalat õlikastmega 50,00 
  Kaalika-porgandisalat 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Neljapäev 14.05 Kogus, g 

Lõunasöök Hapukapsasupp veiselihaga 175,00 
Taimetoit Hapukapsa-köögiviljasupp 175,00 
Allergikud Hapukapsasupp veiselihaga ilma kruubita 175,00 
Magustoit Kama-kohupiimavaht keedisega 175,00 
Praad Särtsakas kanapada 100,00 
 Ahjukartul 150,00 
 Täisterariis 150,00 
 Värske kurk tilliga 50,00 
 Peedi sektorid 50,00 
  Aurutatud köögiviljad 50,00 
  Piim\keefir\mahlajook\jogurt 200,00 
  Leiva\saiavalik 50,00 
 Tervislik amps 50,00 
      

Reede 15.05 Kogus, g 

Lõunasöök Pasta carbonara(G) 250,00 
Taimetoit Pasta seente ja köögiviljaga (G) 250,00 
Allergikud  Pasta carbonara (G vaba) 250,00 
Supp Spinatine selge kalasupp 300,00 



 
  Peedisalat juustuga 50.00 
  Juursellerisalat peterselliga (L) 50.00 
  Kapsaribad õlikastmega 50,00 
 Ahjuköögiviljad 50,00 
  Piim\keefir\mahlajook (L) Piim (L vaba) 200,00 
  Leib\sai\sepik (G) leib\sai ( G vaba) 30,00 
  Tervislik amps 50,00 

 


