
 

Koolilõuna 16.02-20.02.2026  
Esmaspäev  16.02 Kogus, g 

Lõunasöök Kanapada köögiviljadega (G,L) 150,00 
Taimetoit Köögiviljapada 150,00 
 Täisterariis 150,00 
 Ahjukartul 150,00 

 Seemned 10,00 
  Krutoonid 50,00 
Allergikud Kanapada köögiviljadega (G,L) vaba 150,00 
 Supp Peedipüreesupp 300,00 
 Hapukoor 20% (L) 20,00 
  Hiinakapsas köögiviljaga 50,00 
  Rooskapsas 50,00 
 Aurutatud köögiviljad 50,00 
  Koorene peedisalat küüslauguga (L) 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir ) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Teisipäev 17.02 Kogus, g 

Lõunasöök Hernesupp sealihaga 175,00 
Allergikud Herne-köögiviljasupp sealihaga 175,00 
 Krutoonid 20,00 
 Seemned 20,00 
Taimetoitlased Herne-köögiviljasupp 175,00 
Praad Paneeringus kanašnitsel 100,00 
 Koorekaste 75,00 
 Basmati riis  150,00 
 Aurutatud kartul 150,00 
Magustoit Vastlakukkel moosi ja vahukoorega (G) 150,00 
Allergikud Sojadessert (L, G vaba) 150,00 
 Röstitud peet rosmariiniga 50,00 
 Kikerhernes 50,00 
 Koorene tomati-kurgisalat 50,00 
 Aurutatud lillkapsas 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 



 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Kolmapäev 18.02 Kogus, g 

Lõunasöök Ahjukala köögiviljadega 100,00 
Taimetoit Peedi-kinoakotlet (G) 100,00 
  Ahjukartul  150,00 
  Makaronid (G) makaronid (G vaba) 150,00 
 Supp Kookose mekiga kana-läätsesupp 300,00 
  Tomati-mozzarella salat 50,00 
  Punasekapsasalat ploomidega 50,00 
  Porgandisalat aprikoosiga 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Neljapäev 19.02 Kogus, g 

Lõunasöök 
Koorene spinati lõhesupp\koorene köögivilja-
spinatisupp kanaga 175,00 

Taimetoit Koorene köögiviljasupp 175,00 
Magustoit Vaarika mousse 150,00 
Praad Kreemine orsoto sealiha ja peekoniga(G,L) 150,00 
 Tartarkaste (L)  50,00 
 Hiinakapsasalat maisi-paprikaga 50,00 
 Koorene juursellerisalat peterselliga (L) 50,00 
 Riivitud peet idanditega 50,00 
  (piim, keefir) (L), piim (L vaba) mahlajook,  200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Reede 20.02 
 

Lõunasöök Guljašš 75,00 
Taimetoit Tomatine köögiviljakaste 75,00 
Allergikud Guljašš 75,00 
  Makaronid 150,00 
  Tatar 150,00 
  Ahjukartul 150,00 
 Kurgisektorid seesamiseemnetega 50,00 



 
  Peedi-marineeritud kurgi salat 50,00 
  Porgandi-virsikusalat 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 

 


