
 

Koolilõuna 27.10-31.10  
Esmaspäev  27.10 Kogus, g 

Lõunasöök Chilli con Carne 100,00 
Taimetoit Köögiviljapihv (G) 100,00 

 Aurutatud kartul 150,00 
  Makaronid (G) 150,00 
Allergikud Makaronid (G) vaba 150,00 
 Supp Kalasupp 300,00 
 Hapukoor 20% (L) 20,00 
  Porgandi-virsikusalat 50,00 
  Porgandi-ananassisalat 50,00 
 Koorene juursellerisalat peterselliga 50,00 
  Koorene peedisalat küüslauguga 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir ) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Teisipäev  28.10 Kogus, g 

Lõunasöök Guljašš-supp 175,00 
Taimetoit Tomatine köögiviljasupp 175,00 
Magustoit Jogurtitarretis moosiga (G,L) 150,00 
Allergikud Sojadessert 120,00 
Praad Tatrapada 250,00 
 Soe köögivili 50,00 
 Koorekaste 75,00 
 Marineeritud peet 50,00 
 Koorene kapsasalat 50,00 
 Värske kurk tilliga 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Kolmapäev  29.10 Kogus, g 

Lõunasöök Ahjukala 75,00 
Taimetoit Seene-köögiviljakotlet (G ) 75,00 



 
  Ahjukartul  150,00 
  Basmati riis, tartarkaste 150,00 
 Supp Värskekapsasupp 300,00 
  Riivitud peet (L) 50,00 
  Marineeritud redis 50,00 
  Mesised porgandid 50,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L), piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Neljapäev  30.10 Kogus, g 

Lõunasöök Seljanka 175,00 
Taimetoit Seeneseljanka 175,00 
  Topsi magustoit(L) 150,00 
Allergikud Sojadessert (L) vaba 150,00 
Praad Makaroni-hakklihavorm (G) 250,00 
 Porgandi-sellerisalat 50,00 
 Peedi-oasalat 50,00 
 Rukola\paprika ribad\peedi-küüslaugusalat 50,00 
  (piim, keefir) (L), piim (L vaba) mahlajook,  200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 
      

Reede 31.10 Kogus, g 

Lõunasöök Sealihašnitsel 100,00 
Taimetoit Taimne pihv 100,00 
 Supp Kana-klimbisupp 300,00 
  Makaronid, mundris kartul, koorekaste 150,00 
  Peedi-fetajuustusalat 50,00 
  Koorene kapsa-porgandisalat 50,00 
 Marineeritud kurk 50,00 
  Ahjuköögiviljad 50,00 
  Seemnesegu 10,00 
  Piimatooted (piim, keefir) (L) piim (L) vaba, mahlajook 200,00 
  Rukkileiva- ja sepikutoodete valik  (G) 60,00 
  Tervislik amps 50,00 

 


