
 

Valikmoodul: Mina ja Läänemaa 

Mooduli eesmärgiks on tõsta õppijate teadlikkust oma kodukohast, tugevdada sidet kohaliku 

kogukonnaga ning teadvustada noortes Läänemaa kultuuri tähtsust. 

Mooduli kursused: 

● Kogukonnapraktika 

● Läänemaa kultuurilugu ja giidindus 

● Mina ja kogukond 

 

Ainevaldkond Valikmoodul: Mina ja Läänemaa 

Kursuse nimetus Kogukonnapraktika 

Kursuse maht ja 

õppekorraldus 

21 (75-minutilist) tundi, sh 6 auditoorset tundi ja 15 tundi 

õpilasele sobival koolivälisel ajal sooritatud praktilised 

tegevused. 

Õpetamise aeg 11. klass 

Vastutav õpetaja Kalle Lõuna 

Kursuse lühikirjeldus Kogukonnapraktika viib gümnasistid koolikeskkonnast välja 

tutvuma kohalike vabaühenduste tööga. 

Õpilased valivad kohalike vabaühenduste (seltsing, SA, MTÜ)  

seast endale meelepärase praktikakoha ning osalevad 15 

koolitunni ulatuses selle organisatsiooni tegevustes, täites mõnd 

endale jõukohast ja huvipakkuvat ning vabaühendusele 

vajalikku tööülesannet. 

Kursuse kava Tundide arv Teema ja õppevorm (tund juhendajaga, 

õppekäik, iseseisev töö, külalisõpetaja vms) 

3 tundi Sissejuhatus ainesse. Tutvumine 

vabaühendustega. Endale meelepärase 

vabaühenduse valimine. Praktika 

eesmärgistamine. 

7 tundi Tutvumine valitud vabaühenduse 

töökorraldusega. Kokkulepete sõlmimine ja  

töö vabaühenduses. Praktikapäeviku täitmine.   

1 tund Vaheseminar. Õpilased tutvustavad lühidalt 

vabaühendust ja enda senise praktika käiku. 



 

8 tundi Töö vabaühenduses. Praktikapäeviku 

täitmine. Praktikapäeviku lõpetamine, 

ülevaade eesmärkide täitmisest. 

2 tundi Lõpuseminarid. Õpilased koostavad esitlused 

ja tutvustavd enda tööd vabaühendustes. 

Kursuse õpitulemused Kursuse tulemusena tunneb õpilane kohalikke vabaühendusi ja 

on andnud oma panuse kohaliku kogukonna arendamisse.  

Hindamine Hinne on mitteeristav (A/MA). 

Hindamise põhimõtted on välja toodud Stuudiumis 1. ainetunni 

kirjelduse all. 

Õppematerjalid Kogukonnapraktika õpilasele veebileht. 

https://kogukonnapraktika.ee/opilasele/ 

Soovituslik kirjandus Kogukonnapraktika õpilasele veebileht. 

https://kogukonnapraktika.ee/opilasele/ 

Kursuse väljund Õpilane on osalenud vabaühenduse töös, ühtlasi toetab see 

õpilaste huvitegevust ja õpinguid (osa kõrgkoole arvestavad 

tööd vabaühendustes sisseastumiskatsetel). 

    

Ainevaldkond Valikmoodul: Mina ja Läänemaa 

Kursuse nimetus Läänemaa kultuurilugu ja giidindus 

Kursuse maht ja 

õppekorraldus 

21 (75-minutilist) tundi, osa tunde toimuvad väljaspool 

klassiruumi. 

Õpetamise aeg 11. klass 

Vastutav õpetaja Kalle Lõuna 

Kursuse lühikirjeldus Kursuse käigus tutvutakse olulisemate Läänemaal paiknevate 

objektidega, tutvutakse Läänemaa muuseumitega ja giidinduse 

alustega. 

Kursuse kava Tundide arv Teema ja õppevorm (tund juhendajaga, 

õppekäik, iseseisev töö, külalisõpetaja vms). 

2 tundi Ajalooline ja tänapäevane Läänemaa. 

Läänemaa geograafiline ja ajalooline 

kujunemine. Läänemaa ajalugu ja kultuuri 

tutvustavad allikad. Läänemaa olulisemad 

muuseumid. 

2 tundi Sissejuhatus giidindusse. 

Giididele esitatavad nõuded. Giiditeksti 

koostamise alused. Ekskursiooni läbiviimise 

alused. 

3 tundi Haapsalu ja Läänemaa hariduselugu. 

Giidiharjutused. Koolimaja tutvustamine. 

https://kogukonnapraktika.ee/opilasele/
https://kogukonnapraktika.ee/opilasele/


 

1 tund Läänemaa muinasajal. 

Olulisemad kalmed, linnused, hiiepuud 

Läänemaa keskajal. 

Saare-Lääne piiskopkonna valitsemine. 

Haapsalu toomkirik. Haapsalu toomkool. 

Keskaegne Lihula. Ridala, Vormsi, Karuse ja 

Hanila kirikud. Virtsu vasallilinnus. 

1 tund Legendid Haapsalust ja Läänemaast. 

Praktilised harjutused. 

2 tundi Läänemaa Vene ajal. 

Kullamaa kirik ja ratasrist. Noarootsi ja 

Nõva kirikud. Keskvere mõis. Peetri maja 

Haapsalus. 

Ungru mõis. Haapsalu raudteejaam. 

Haapsalu kuurort ja kuurordielu. 

Kohvikukultuur. 

3 tundi Rannarootslased. Rannarootsi muuseum. 

Praktilised tegevused muuseumis. 

2 tundi Eesti Vabariigi periood 1918-1940. 

Läänemaa Teises maailmasõjas. 

Nõukogude aeg. 

Metsavendlus. Militaarobjektid: Piirsalu 

raketibaas ja Kiltsi sõjaväelennuväli. 

Taasiseseisvunud Eesti. 

 2 tundi Personaalia. Läänemaaga seotud isikud 

ajaloos: Rudolf Tobias, Cyrillius Kreek, 

Ernst Enno, Karl Ristikivi, Ants Laikmaa, 

Evald Okkas,Roman Haavamägi, Ilon 

Wikland, Ferdinand Johann Wiedemann, 

Anton Üksti, Linnart Mäll, Carl Russwurm, 

Karl Abraham  Hunnius, Arvi Parbo jne. 

 3 tundi  Giidituur ja selle analüüs. 

  

Kursuse õpitulemused Kursuse lõpus õpilane oskab leida vajalikke allikaid, koostada 

giiditeksti ja seda esitada. 

Hindamine Hinne on mitteeristav (A/MA). 

Hindamise põhimõtted on välja toodud Stuudiumis 1. ainetunni 

kirjelduse all. 

Õppematerjalid Lõuna, K. Läänemaa kultuuriloo kogumik. 

Soovituslik kirjandus Reiljan, K. (2021). Jalutajana vanas Haapsalus. 

Kursuse väljund Õpilane võib soovi korral teha noorgiidi eksami ja saada 

noorgiidi tunnistuse. 



 

  

 

  

Ainevaldkond Valikmoodul: Mina ja Läänemaa 

Kursuse nimetus Mina ja kogukond 

Kursuse maht ja 

õppekorraldus 

21 (75-minutilist) tundi. 

Õpetamise aeg 11. klass 

Vastutav õpetaja Karl Hein 

Kursuse lühikirjeldus Õpitakse tundma avaliku võimu toimimise mehhanisme ja 

tutvutakse kohalike riigi- ja omavalitsusasutustega. Lisaks 

õpitakse tundma ka mõningaid olulisemaid kohalikke ettevõtteid 

ning mittetulundusühinguid. Kursusel on suur osakaal erinevate 

asutuste külastamisel ja külalisesinejatega kohtumistel ning 

saadud kogemuste analüüsil. 

Kursuse kava Tundide arv Teema ja õppevorm (tund juhendajaga, 

õppekäik, iseseisev töö, külalisõpetaja vms). 

1 tund Sissejuhatus ainesse. Esimese, teise ja 

kolmanda sektori mõisted. 

2 tundi Avalik sektor. Riigiasutused ja kohalikud 

omavalitsuse ettevõtted. 

Kohalik omavalitsus, selle struktuur 

ja ülesanded. Keskvõimu ja kohaliku võimu 

suhe. Haapsalus ja Läänemaal tegutsevad 

avaliku sektori asutused.. 

6 tundi Avaliku sektori ettevõtete külastamine, 

külalisesinejad, veebiloengud. 

1 tund Erasektor. Tulundusettevõtted. Ülevaade 

Haapsalu ja Läänemaa ettevõtetest.  

6 tundi Erasektori ettevõtete külastamine, külaliste 

kutsumine kooli, veebiloengud. 

2 tundi Kodanikuühiskond. Olulisimad Haapsalus ja 

Läänemaal tegutsevad mittetulundusühingud.  

3 tundi Kodanikuühiskonnaga tutvumine. 

Kursuse õpitulemused Kursuse lõpus õpilane tunneb olulisemaid kohalikke ettevõtteid. 

  

Hindamine Hinne on mitteeristav (A/MA). 

Hindamise põhimõtted on välja toodud Stuudiumis 1. ainetunni 

kirjelduse all. 

Õppematerjalid Haapsalu kodulehekülg. www.haapsalu.ee 

Lääne maakonna kodulehekülg. www.laanemaa.ee 

http://www.haapsalu.ee/
http://www.laanemaa.ee/


 

Erinevate Haapsalus ja Läänemaal tegutsevate ettevõtete, 

riigiasutuste ja mittetulundusühingute kodulehed. 

Soovituslik kirjandus Eesti Noorteühenduste Liit. https://enl.ee/miks-noori-kaasata/  

Mis on avalik-, era- ja kolmas sektor? 

https://www.teeviit.ee/mis-on-avalik-era-ja-kolmas-sektor/  

Kursuse väljund Tugevneb õpilase side kohaliku kogukonnaga. 

  

https://enl.ee/miks-noori-kaasata/
https://www.teeviit.ee/mis-on-avalik-era-ja-kolmas-sektor/

