Ulekoolilised valikkursused 2022/2023. ja 2023/2024. dppeaastal

2022/2023 2023/2024

Kursuse nimi Opetaja 1.-2. periood | 3.-4. periood | 1.-2. periood | 3.-4. periood
Praktiline loodus- ja keskkonnadpe Imbi Raudkivi 1 1
Finantsmajandus ja investeerimine Imbi Raudkivi 1 1
Mottesport Kalle L6una 1
Ladnemaa kultuurilugu Kalle Lduna 1
Inimene ja Gigus Kalle L6una 1 1
Vaitluskunst Kalle Lduna 1
Rahvusvahelised suhted ja politoloogia Kalle Lduna 1
Suhtlemispstihholoogia Annika Rouhiainen 1 1
Psiihholoogia Annika Rouhiainen 1 1
Karjaarivalik Merilin Schults, Annika Rouhiainen 1
Saksa keel | Embi Hunt 1
Saksa keel Il Embi Hunt 1
Vene kirjandus muusikas ja lavakunstis Tiiu Soostar 1
Vene arikeel Tiiu Soostar 1
Eetika Karl Hein 1
Filosoofia Karl Hein 1
UsundiGpetus | - Inimene ja religioon Karl Hein 1
Usundidpetus Il - Eesti usuline maastik Karl Hein 1
Lilkkumine ja tervis Aavo Tomingas, Leelo Paju 1 1 1 1
Rootsi keel | Knud Jessen 1 1
Rootsi keel Il Knud Jessen 1 1
Innovatsioon ja tulevikukujundamine Rea Raus 1 1
Majanduse alused Il Rea Raus 1
Jatkusuutlik majandus Rea Raus 1
Bioloogia praktikum Mall Vainola 1
LiiklusGpetus Katrin Eha (Klimberg Autokool) 1 1 1
Praktiline eesti keel Maret Jarveots 1 1
Loovkirjutamine Monika Undo 1
Kirjandus ja miadt Monika Undo 1
Joonestamine Kairo Kivi 1
Majandusmatemaatika 1
Keemia ja fllsika praktikum Kadri Mitt 1 1
Riigikaitse laager Riigikaitse Rigement 2 1
3D modelleerimine ja printimine Kairo Kivi 1 1
Videograafia alused Peeter Sarg 1 1




2022/2023. 6a ulekoolilised valikkursused I-1l perioodil

2022/2023. 6a ULEKOOLILINE
VALIKKURSUS I-1l perioodil (I periood 1
tund nddalas, Il periood 2 tundi nadalas)

Kursuse sisu

Finantsmajandus ja investeerimine
(ei saa valida majandussuund)

Kursus on dppijatele, kes soovivad omandada oskusi/teadmisi, kuidas teha kaalutletud finantsotsuseid isiklike rahaasjade majandamisel. Saadakse lilevaade teemadest — tulude/ kulude
planeerimine, valtimatud (pusikulud, nt kommunaalkulud) ja valditavad (nt mugavuskulud) kulud; miks ja kuidas sddsta, meelerahufond; aktsiad ja vdartpaberiturg, investeerimine — alustamine,
vOimalused ja riskid; kinnisvara Glir voi ost; Eesti pensionislisteem; igapdevased pangateenused ja maksed, arvelduskonto valimine, hoiustamine; raha vaartuse muutused; mida peab teadma
laenude kohta; kuidas kujuneb palk; milliseid makse tuleb maksta; kuidas targalt kindlustada jom. Oppemeetodid on praktilised — avatud arutelud, niidisiilesannete koostamine ja lahendamine
jpm. Kdigi teemade teoreetiliseks aluseks on dppefilmid ja kilalislektorid/e-kilalistunnid, lisaks nende kogemuslood. Oskuste kujundamiseks kasutatakse kaasaegseid veebipdhiseid
planeerimiskeskkondi ja -rakendusi.

Rahvusvahelised suhted ja politoloogia
(ei saa valida sotsiaalsuund)

Kursuse kaigus Opitakse tundma rahvusvahelisi suhteid, diplomaatia aluseid ning riigi valitsemise vorme, tdnapaevaseid maailma poliitilisi slisteeme ja ideoloogiaid.

Suhtlemispsiihholoogia

Kursus kujundab inimeses igapaevaelus toimetulekuks vajalikke teadmisi ja oskusi suhtlemispsiihholoogiast, kursuse réhk on suhtlemisoskuste harjutamisel. Samuti omandatakse valmidus
mdista ning anallilisida enda ja teiste kditumist, toetudes pohilistele suhtlemise seadusparasustele.

Inimene ja religioon

Kursusel antakse lGlevaade maailmareligioonidest ehk suurimatest maailma religioonidest, mida jargib rohkem kui 80% maailma elanikkonnast. Esmalt tutvutakse Lédane religioonidega (judaism,
kristlus, islam), seejarel India religioonidega (hinduism, budism) ning viimaks Ida-Aasia ehk Hiina religioonidega (taoism, konfutsianism). Antakse (ilevaade erinevate religioonide rajajatest,
plhakirjadest, olulisimatest mdistetest ning dpetuse pShisisust.

Liikumine ja tervis

Kursusel saadakse praktilised oskused ja teoreetilised teadmised tervisest ja kehaliste voimete arendamisest, tegeldakse erinevate spordialadega. Tutvutakse tervist toetava toitumisega ja
spordivdistluste ning harrastusliikumise korraldamisega. Omandatud teadmised ja oskused toetavad Gpilase tervise ja té6voime arengut, loovad aluse elukestvale liikkumisharrastusele ja
tervislikule eluviisile.

Rootsi keel |

Rootsi kuulub Eesti olulisimate kaubanduspartnerite hulka ja rootsi keele oskajal on Eesti to6turul oma ni$s. Kuna germaani keelte gruppi kuluv rootsi keel omab sdnavara ja struktuuri poolest
palju sarnasusi inglise ja saksa keelega, on vdimalik suhteliselt kiiresti saavutada Al- ja A2-keeletase. LUGis saad &ppida kaks kursust rootsi keelt. Keskendume kdigepealt igapievaste
olukordadega hakkamasaamisele. Opid ennast tutvustama, oma perest ja huvidest radkima, teed kiisima jm. Kursused loovad soovi korral hea pdhja edasidppimiseks.

Majanduse alused Il
(ei saa valida majandussuund)

Majanduse aluste Il kursusel stivenetakse majanduskeskkonna lahendustesse muutuvas majanduskeskkonnas. Millised on tulevikus kasulikud ariideed, ettevotlusvaldkonnad, kuidas muutuvad
tookohad, mida peaks teadma majandusest just eelkdige oma tuleviku planeerimisel, hariduse ja todkoha valikul? Kuhu liigub Euroopa ja maailm majanduse mottes, kuidas hoida ennast kursis
muutustega ning millistest allikatest otsida vastuseid ennast huvitavatele kiisimustele. Kursuse |6puks on selge, et majandus ei ole eraldiasetsev valdkond, vaid meie igapaevane elu, ka siis kui
tootame kunstniku, kirjaniku voi loodusteadlasena.

Bioloogia praktikum

Kursuse eesmargiks on eluslooduse praktiline tundmadppimine. Osa praktilisi tunde toimub Gues, et maarata Haapsalu linna ja l[ahiimbruse tavalisemaid taime- ja linnuliike. V6imalus koostada
oma herbaarium voi ravimtaimede kogu. Klassis toimuvad laboratoorsed t66d ja katsed organismide anatoomia ja flisioloogia tundmadppimiseks. Véimalusel osaleme erinevates projektides
(naiteks linnuloendus jt hooajalised tegevused).

Liiklusopetus
(11. ja 12. klassidele)

Kursusel kasitletakse teemasid liikluse toimimisest slisteemina, anallilisitakse ja mangitakse labi erinevaid liikluses ette tulevaid situatsioone ja probleeme. Tutvutakse pohjalikult liiklusseadusega
ja teiste liiklusdppega seotud digustekstidega. Kursuse kaigus arutletakse sobiva liikluskaitumise ja teiste liiklejatega arvestamise ning riske valtiva ja ohutu kaditumise (le liikluses.

Praktiline eesti keel

Kursus on md&eldud &pilastele, kelle kodune keel ei ole eesti keel. Kursuse jooksul Gpitakse tdiendavalt eesti keelt, et paremini hakkama saada igapdevase Opitddga ja voimalikult hasti sooritada
kooli [6pueksamid.

Joonestamine
(ei saa valida loodus-reaalsuund)

Kursus annab algteadmised joonestamisest. Tegeletakse praktilise jooniste vormistamisega, projekteerimisega. Saadakse teada, millised on jooniste saamise meetodid ja kuidas visualiseerida
ruumigeomeetrilisi objekte.

Keemia ja fiiiisika praktikum

Kursuse eesmargiks on toetada Gpilaste loodusteadusliku padevuse kujunemist ning kinnistada teooriat praktiliste to66dega.Kursuse kdigus teostatakse flilisika- ja keemiaalaseid katseid, mis
aitavad rakendada omandatud teadmisi praktikas ning paremini mdista erinevate protsesside (ldisi seadusparasusi ja kulgemise mehhanisme.

3D modelleerimine ja printimine

Kursusel antakse tlevaade m&nest 3D modelleerimise tarkvarast (nt TinkerCad, Autodesk Fusion 360, Solid Edge vms) ning Uihte neist kasutatakse p&hjalikumalt 3D mudelite/toodete loomiseks.
Tehtavad mudelid vastavad Opilase enda soovidele ja huvidele. Tutvutakse 3D printimise parameetrite, seadistuste ja soovituslike vaartustega ning valmistatakse mudel printimiseks ette
Ultimaker Cura tarkvaras. Praktiliseks viljundiks on mudeli/toote printimine ning oma td0 - "ideest teostuseni" dokumenteerimine. Kursuse edukaks labimiseks on vaja matemaatilisi vilumusi ja
oskusi, eelkdige ruumilist motlemist ning ettekujutust erinevatest mdotkavadest ja Uhikutest.

Videograafia alused

Kursus on md&eldud loovatele inimestele, kes omavad algteadmisi ja huvi foto- ja videograafiast. Praktiliste harjutuste kaudu dpime filmitegemist Uldises mdistes, arendame planeerimist, loovat
mdtlemist ja meeskonnatddd. Opime kasutama videotarkvara ja erineva filmitehnika kasitlemist. Kursuse eesmark on anda teadmisi videote ja filmide loomiseks. Praktika kdigus loome erinevaid
foto- ja videolavastusi.




2022/2023. 6a lilekoolilised valikkursused 11I-1V perioodil

2022/2023. 6a ULEKOOLILINE
VALIKKURSUS IlI-1V perioodil (11l periood 2
tundi nadalas, IV periood 1 tund néddalas)

Kursuse sisu

Praktiline loodus- ja keskkonnadpe
(1, IV ja V perioodil 1 tund
nadalas)

Opitakse mirkama kodukoha looduse ja elukeskkonna eripirasid. Avastusdppe kaigus uuritakse, kuidas méjutab loodus/keskkond inimtegevuse vdimalusi ja kditumist (sotsiaalne, majanduslik) -
seotus igapdevaeluga. Praktiliste valitegevuste (6ppekaigud, probleemiilesanded maastikul ja linnakeskkonnas, ndhtuste "kaardistamine", mé&distamisiilesanded, hinnangute kujundamine jne)
kdigus otsitakse lahendusi "valupunktidele". Tegevuste naited - valgusreostuseallikate otsimine, mirareostuse hindamine, maastiku helikaardi koostamine, transpordi sagedusuuringud,
pilvevaatlused, UV-kiirguse modtmine, rannikuvaatlused jne). Praktiline tegevus seostatakse teoreetilise taustaga, mille kdigus kasutatakse kaasaegseid teemakohaseid veebirakendusi.

Ladnemaa kultuurilugu
(ei saa valida sotsiaalsuund)

Kursuse kaigus tutvutakse kohaliku kultuuripirandiga (sh ajalooga) ja giidinduse alustega. Opitakse tutvustama Lidnemaa Uhisgiimnaasiumit, Haapsalu linna ja pdgusalt Liinemaad tervikuna,
kasutades seejuures sobivaid abimaterjale. Koostatakse giiditekst ja viiakse ldbi ekskursioon vai 6ppekaik.

Inimene ja digus
(ei saa valida majandus- ja sotsiaalsuund)

Kursuse alusteema on "Eesti euroopaliku digusruumi osana". Kasitletakse inimese diguste ja vajaduste kaitsmiset elulistes situatsioonides, st anallilisitakse ja mangitakse labi ettetulevaid
oiguslikke probleeme, télgendatakse Gigustekste, arutletakse sobivate diguskaitsevahendite ja -viiside Ule. Jargnevatest teemade hulgast valitakse koos Gpilastega kaks stivendatult kasiteletavat
teemat: Isikutevahelised varalised suhted; Isiklikud ja perekondlikud Gigussuhted; T66- ja majanduselu; Mina ja kogukond. Tutvutakse ka karjaarivaliku véimalustega diguselukutsete vallas.

Psiihholoogia
(ei saa valida humanitaar- ja sotsiaalsund)

Kursus annab (levaate psiihholoogia peamistest probleemidest, mdistetest ja rakendamisest ning kursuse kaigus kujuneb arusaam psiihholoogiast kui teadusest. Kursus aitab paremini mdista
inimese olemust ning pakub arutlemisvdéimalusi ja kaasam&tlemist inimpsiitihika ja -kaditumise teemadel. Kogu ainekasitlus on véimalikult eluldhedane.

Opilane omandab kursuse raames labitud teemavaldkondade sdnavara ning oskab neil teemadel vestelda. Omandab viljendusoskust tinapaeva vene drikeeles. Saab aru pdhilisest infost kdnes ja

Vene drikeel : o R ) . : :
tekstides. Oskab koostada ja esitleda arikirju: CV, hinnapakkumine, arve, kuulutus ning reklaamteksti.
Kurusel tutvutakse esmalt eetika ajalooga. Eetika on filosoofia haru, mis juurdleb moistete "hea", "halb", "6ige" ja "vaar" tahenduse (le ning Uritab vastata kiisimusele - kuidas peaks inimene
Eetika kdituma. Kursus on huvitav neile, keda huvitavad filosoofia, kultuur, ajalugu ja siigavate elumotteliste kiisimuste {le arutlemine. Tutvume tuntud filosoofide kasitlustega eetikast. Vaatleme

erinevaid eetilisi dilemmasid. Arutleme ka konkreetsete eetiliste kiisimuste (ile: meditsiinieetika, keskkonnaeetika, teadus ja eetika, religioon ja eetika jne.

Liikumine ja tervis
(11, IV ja V perioodil 1 tund nadalas)

Kursusel tegeletakse erinevate spordialadega kehaliste vGimete arendamise eesmargil, sealhulgas kergejoustiku aladega. Kursuse kdigus saavad Gppijad teadmisi kergejoustiku kohtuniku eksami
sooritamiseks. Opilased korraldavad kevadise spordipdeva ja tegutsevad kohtunikena Ldanemaa p&hikoolide kergejdustiku meistrivdistlustel, maakonna algklasside oliimpial jt kogukonna
liilkumist propageerivatel Uritustel. Omandatud teadmised ja oskused toetavad Gpilase tervise ja to6voime arengut, loovad aluse elukestvale liikkumisharrastusele ja tervislikule eluviisile.

Rootsi keel Il

Rootsi kuulub Eesti olulisimate kaubanduspartnerite hulka ja rootsi keele oskajal on Eesti to6turul oma ni$s. Kuna germaani keelte gruppi kuluv rootsi keel omab sdnavara ja struktuuri poolest
palju sarnasusi inglise ja saksa keelega, on vdimalik suhteliselt kiiresti saavutada A1- ja A2-keeletase. Lidnemaa Uhisglimnaasiumis saad dppida kaks kursust rootsi keelt. Keskendume kdigepealt
igapaevaste olukordadega hakkamasaamisele. Opid ennast tutvustama, oma perest ja huvidest radkima, teed kiisima jm. Kursused loovad soovi korral hea p&hja edasippimiseks.

Innovatsioon ja tulevikukujundamine

Kursus annab Oppijale teadmisi ja oskusi sellest, mis on innovatsioon ning selle alaliigid, mis on loovus ning kuidas seda toetada, milliste keerukate probleemide lahendusi tuleks otsida
innovatsioonimeetodite kasutamisega. Uuritakse tdnases maailmas esinevaid erinevate valdkondade viljakutseid, probleeme, kus omavahel pdimuvad vaga erinevad valdkonnad. Lahenduste
otsimisel vaadatakse kiisimusi mitmest vaatepunktist ja anallilisitakse ka esmapilgul markamatuid probleemide pdhjuseid. Praktilise to6na valmib uudne Iahenemine, lahendus vdi muus vormis
1606 valitud olulise probleemi lahendamiseks. Kursuse kdigus toetatakse dpilase loova motlemise arengut ning praktiseeritakse erinevaid meetodeid innovaatiliste lahenduste leidmiseks.

Liiklusopetus
(11. ja 12. klassidele)

Kursusel kasitletakse teemasid liikluse toimimisest slisteemina, anallilisitakse ja mangitakse labi erinevaid liikluses ette tulevaid situatsioone ja probleeme. Tutvutakse pohjalikult liiklusseadusega
ja teiste liiklusdppega seotud digustekstidega. Kursuse kaigus arutletakse sobiva liikluskaitumise ja teiste liiklejatega arvestamise ning riske valtiva ja ohutu kaditumise (le liikluses.

Kirjandus ja miiiit
(e-kursus)

E-kursusel tuleb vaatluse alla midtide koogipool: miilidid lammutatakse tundmadppimiseks laiali, kirjeldatakse nende ehitust, rolli ja muutumist ning I6puks pannakse muiddid tervikuks uuesti
kokku. Loeme tuntud miiite uues kuues. Kursus peaks stivendama huvi kirjanduse vastu.

Riigikaitse laager

Eelduseks on riigikaitse teooriakursuse labimine. Kursus korraldatakse kolmepd&evase vililaagrina. Valilaagris korraldatakse lihtsustatud ja lihendatud sddurioskuste kursus teooriakursusel dpitu
alusel. Koik praktilised harjutused tehakse riihmas. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja kinnistatakse tegevuse kaigus. Eesmark on tutvuda kaitsevae rutiini ja pdevaplaaniga. Harjutatakse
rividpet.

Karjaarivalik
(11. ja 12. klassidele)

Kursuse eesmargiks on teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemine, mis on vajalikud haridus- ja t6oeluga seotud valikute tegemiseks. Kursuse raames korraldavad dpilased ise kohtumisi end
huvitavate ametite/erialade esindajatega ja see on osa kursusehindest. Kursus sisaldab to6varjuks ja lidpilasvarjuks olemist ning saadud kogemuste analliisimist ja teistele jagamist. Lisaks
arvestatakse hindamisel dpilase osalemist koolis v6i valjapool kooli toimuvates tundides ja Opilase poolt koostatud kokkuvotteid kursusel labitu kohta.




