Ulekoolilised valikkursused 2020/2021. ja 2021/2022. dppeaastal

2020/2021 2021/2022

Kursuse nimi Opetaja 1.-2. periood 3.-4. periood 1.-2. periood 3.-4. periood
Praktiline loodus- ja keskkonnadpe Imbi Raudkivi 1 1
Méttesport Kalle Léuna 1
Laanemaa kultuurilugu Kalle Léuna
Inimene ja Gigus Kalle Léuna 1 1
Suhtlemispsiihholoogia Annika Rouhiainen 1 1
Pslhholoogia Annika Rouhiainen 1
Karjaarivalik X'a".i Grossfeldt,

nnika Rouhiainen 1
Prantsuse keel | Jana Porila 1 1
Prantsuse keel Il Jana Porila 1
Saksa keel | Embi Hunt 1
Saksa keel Il Embi Hunt 1
Leedu keel | Renata Lukk 1
Leedu keel Il Renata Lukk
Vene arikeel Tiiu Soostar
Vene kirjandus muusikas ja lavakunstis | Tiiu Soostar 1
Eetika Karl Hein
Filosoofia Karl Hein 1
Usundidpetus | (Inimene ja religioon) Karl Hein 1
Usundidpetus Il (Eesti usuline maastik) |Karl Hein 1
Liikumine ja tervis f‘:;’% TFf;'jTL‘jngas' ] ] 1
Rootsi keel | Knud Jessen 1
Rootsi keel Il Knud Jessen 1
Innovatsioon ja tulevikukujundamine Rea Raus 1
Majandus (inglise keeles) Rea Raus
Akadeemiline inglise keel Rea Raus 1
Jatkusuutlik majandus Rea Raus 1
Bioloogia praktikum Mall Vainola 1
Liiklusdpetus Jaanus Raak 1 1 1
Praktiline eesti keel Maret Jarveots 1 1
Loovkirjutamine Monika Undo
Joonestamine Kadri Mitt 1
Majandusmatemaatika Kadri Mitt 1
Riigikaitse Riigikaitse Rugement 2
Programmeerimine | Ain Iro 1
Programmeerimine || Ain Iro 1 (11LR) 1




2020/2021. 6a lilekoolilised valikkursused I-ll perioodil

2020/2021. 6a
ULEKOOLILINE
VALIKKURSUS -l perioodil
(I periood 1 tund nadalas,
Il periood 2 tundi nédalas)

Kursuse sisu

Praktiline loodus- ja
keskkonnadpe
(10. klasside opilastele)

Opitakse markama kodukoha looduse ja elukeskkonna eriparasid. Avastusdppe kaigus uuritakse, kuidas
mojutab loodus/keskkond inimtegevuse véimalusi ja kaitumist (sotsiaalne, majanduslik) - seotus
igapaevaeluga. Praktiliste valitegevuste (dppekaigud, probleemilesanded maastikul ja linnakeskkonnas,
nahtuste "kaardistamine", méddistamisiilesanded, hinnangute kujundamine jne) kaigus otsitakse lahendusi
"valupunktidele". Tegevuste naited - valgusreostuseallikate otsimine, murareostuse hindamine, maastiku
helikaardi koostamine, transpordi sagedusuuringud, pilvevaatlused, UV-kiirguse md6tmine, rannikuvaatlused
jne). Praktiline tegevus seostatakse teoreetilise taustaga, mille kaigus kasutatakse kaasaegseid
teemakohaseid veebirakendusi.

Inimene ja 6igus
(ei saa valida 10M, 10S, 11M
ja118)

Kursuse alusteema on "Eesti euroopaliku digusruumi osana". Kasitletakse inimese diguste ja vajaduste
kaitsmiset elulistes situatsioonides, st analliusitakse ja mangitakse labi ettetulevaid diguslikke probleeme,
télgendatakse digustekste, arutletakse sobivate diguskaitsevahendite ja —viiside lle. Jargnevatest teemade
hulgast valitakse koos &pilastega kaks slivendatult kasiteletavat teemat: Isikutevahelised varalised suhted;
Isiklikud ja perekondlikud digussuhted; T66- ja majanduselu; Mina ja kogukond. Tutvutakse ka karjaarivaliku
vbimalustega diguselukutsete vallas.

Suhtlemispsiihholoogia

Kursus kujundab inimeses igapaevaelus toimetulekuks vajalikke teadmisi ja oskusi suhtlemispstihholoogiast,
kursuse réhk on suhtlemisoskuste harjutamisel. Samuti omandatakse valmidus mdista ning analiiiisida enda ja
teiste kaitumist, toetudes pdhilistele suhtlemise seaduspéarasustele. Kursuse Iabimisel kujuneb dpilastel
arusaam pohilistele suhtlemise seadusparasustele.

Prantsuse keel |

Prantsuse keelt rédgitakse Euroopas, Aasias, Aafrikas, Ameerikas ja Okeaanias nii riigi- kui suhtluskeelena.
Keel annab juurdepaasu nende kultuuriruumide rikkustele. Kes véhegi tahab minna té6tama naiteks Euroopa
Liidu struktuuridesse voi diplomaatiasse, peab seda keelt oskama. Valikaine esimese kursuse raames saab
jouda A.1.1 tasemele, teise kursuse I6pus A.1 tasemele. See annab llevaate keele struktuurist ja vajaliku
aluse edasisteks dpinguteks, samuti elementaarteadmised keelest ja oskuse selle keele keskkonnas hakkama
saada.

Leedu keel |

Leedu keel on vanim maailmas aktiivselt kasutuses olev Indo-Euroopa keel ning seda kdneleb ule kogu
maailma umbes 4 miljonit inimest. Kuna tegu on keelega, mida paljud ei kdnele, annab leedu keele oskus
té6turul kindlasti plusspunkte. Valikaine esimese kursuse raames on vdimalik dpilasel jduda tasemele A1.2.
Kursusel omandatakse esmasuhtluseks vajalikud sdnad ja valjendid, mis keelekeskkonnas hakkama aitavad
saada. Samuti tutvutakse Leedu kultuuriga, mis on keelega kérvuti kujunenud ning dpilastel on véimalik
analllisida kui erinevad me oma Idunanaabritega siiski oleme.

Usundiopetus |
(Inimene ja religioon)

Kursusel antakse lilevaade maailmareligioonidest ehk suurimatest maailma religioonidest, mida jargib rohkem
kui 80% maailma elanikkonnast. Esmalt tutvutakse L&ane religioonidega (judaism, kristlus, islam), seejarel
India religioonidga (hinduism, budism) ning viimaks Ida-Aasia ehk Hiina religioonidega (taoism, konfutsianism).
Antakse Ulevaade erinevate religioonide rajajatest, ptihakirjadest, olulisimatest mdistetest ning dpetuse
pohisisust.

Liikumine ja tervis

Kursusel saadakse teoreetilised teadmised liikumisest ja tervisest, kehaliste vdimete arendamisest, tegeldakse
erinevate spordialadega. Tutvutakse tervist toetava toitumisega ja spordivdistluste ning harrastusliikumise
korraldamisega. Omandatud teadmised ja oskused toetavad dpilase tervise ja téovdime arengut, loovad aluse
elukestvale liikumisharrastusele ja tervislikule eluviisile.

Innovatsioon ja
tulevikukujundamine

Kursus annab dppijale teadmisi ja oskusi sellest, mis on innovatsioon ning selle alaliigid, mis on loovus ning
kuidas seda toetada, milliste keerukate probleemide lahendusi tuleks otsida innovatsioonimeetodite
kasutamisega. Uuritakse tdnases maailmas esinevaid erinevate valdkondade valjakutseid, probleeme, kus
omavahel pdimuvad vaga erinevad valdkonnad. Lahenduste otsimisel vaadatakse kisimusi mitmest
vaatepunktist ja analliUsitakse ka esmapilgul markamatuid probleemide pohjuseid. Praktilise td6na valmib
uudne l&henemine, lahendus véi muus vormis t66 valitud olulise probleemi lahendamiseks. Kursuse kaigus
toetatakse dpilase loova mdtlemise arengut ning praktiseeritakse erinevaid meetodeid innovaatiliste lahenduste
leidmiseks.

Bioloogia praktikum

Kursuse eesmargiks on eluslooduse praktiline tundmadppimine. Osa praktilisi tunde toimub dues, et maarata
Haapsalu linna ja lahiimbruse tavalisemaid taime- ja linnuliike. Vdimalus koostada oma herbaarium voi
ravimtaimede kogu. Klassis toimuvad laboratoorsed t60d ja katsed organismide anatoomia ja fiisioloogia
tundmadppimiseks. Vdimalusel osaleme erinevates projektides (naiteks linnuloendus jt hooajalised tegevused).

Liiklusopetus

Kursusel kasitletakse teemasid liikluse toimimisest stusteemina, anallusitakse ja mangitakse 1abi erinevaid
liikluses ette tulevaid situatsioone ja probleeme. Tutvutakse pdhjalikult liiklusseadusega ja teiste liiklusdppega
seotud digustekstidega. Kursuse kaigus arutletakse sobiva liikluskaitumise ja teiste liiklejatega arvestamise
ning riske vaéltiva ja ohutu kaitumise Ule liikluses.

Praktiline eesti keel

Kursus on mdeldud dpilastele, kelle kodune keel ei ole eesti keel. Kursuse jooksul dpitakse taiendavalt eesti
keelt, et paremini hakkama saada igapaevase &pitédga ja voimalikult hasti sooritada kooli I6pueksamid.

Joonestamine
(ei saa valida 10LR ja 11LR)

Kursus annab algteadmised joonestamisest. Tegeletakse praktilise jooniste vormistamisega,
projekteerimisega. Saadakse teada, millised on jooniste saamise meetodid ja kuidas visualiseerida
ruumigeomeetrilisi objekte.

Programmeerimine Il
(peab olema eelnevalt
labitud programmeerimine 1)

Kursus ,Programmeerimine Il. Rakenduste loomine” sobib opilastele, kellel on huvi tdiendada ja sivendada
programmeerimise alaseid teadmisi ja oskusi. Kursuse kaigus loovad &pilased tarkvararakenduse prototidbi,
tutvudes lahemalt nende vahenditega, mis on olulised antud rakenduse seisukohalt. Tarkvararakendused
voivad olla erinevat laadi, erinevatel eesmarkidel voi erinevate llesannete lahendamiseks ja selle valiku teevad
opilased kursuse alguses. Kursus pdhineb (hel konkreetsel programmeerimiskeelel, mis on tarkvaraarenduses
kasutusel (nt Python). Uldjuhul kasutatakse sama programmeerimiskeelt, mis kursusel ,Programmeerimine |I”
kuid samas jaab dpilasel véimalus valida moni teine keel, millega ta on iseseisvalt tutvunud ja kasutanud.




2020/2021. 6a llekoolilised valikkursused llI-IV perioodil

2020/2021. 6a
ULEKOOLILINE
VALIKKURSUS llI-IV perioodil

Ill periood 2 tundi nadalas,
IV periood 1 tund néadalas)

Kursuse sisu

Laanemaa kultuurilugu
(ei saa valida 10S ja 11S)

Laénemaa kultuuriloo kursuse kaigus tutvutakse kohaliku kultuuriparandiga (sh ajalooga) ja giidinduse
alustega. Opitakse tutvustama Laanemaa Uhisgiimnaasiumit, Haapsalu linna ja pdgusalt Ldéanemaad
tervikuna, kasutades seejuures sobivaid abimaterjale. Koostatakse giiditekst ja viiakse 1&bi ekskursioon voi
Oppekaik.

Psiihholoogia
(ei saa valida 10H, 10S, 11H ja
118)

Kursus annab llevaate psiihholoogia peamistest probleemidest, mdistetest ja rakendamisest ning kursuse
kaigus kujuneb arusaam psuihholoogiast kui teadusest. Kursus aitab paremini mdista inimese olemust ning
pakub arutlemisvbimalusi ja kaasamétlemist inimpsuuhika ja —kéitumise teemadel. Kogu ainekasitlus on
voimalikult eluldhedane.

Prantsuse keel Il

Jatkatakse prantsuse keele 6ppimist. | kursus peab olema eelnevalt 1abitud. Teise kursuse raames saab jéuda
A1 tasemele. See annab Ulevaate keele struktuurist ja vajaliku aluse edasisteks dpinguteks, samuti
elementaarteadmised keelest ja oskuse selle keele keskkonnas hakkama saada.

Leedu keel Il

Jatkatakse leedu keele dppimist. | kursus peab olema eelnevalt labitud. Teise kursuse raames on vdimalik
Opilasel jbuda tasemele A2. Kursusel korratakse esmasuhtluseks vajalikke sénu ja valjendeid ning
omandatakse uusi teemasid, mis aitavad samuti keelekeskkonnas hélpsasti hakkama saada. Kursuse 1abinu
saab aru baaskeelest, valjendab end suuliselt, oskab koostada leedukeelset kirja ning loeb soravalt. Lisaks
keelele uurime Leedu kultuuri ja traditsioone.

Vene érikeel

Opilane omandab kursuse raames labitud teemavaldkondade sénavara ning oskab neil teemadel vestelda.
Omandab véaljendusoskust tdnapaeva vene arikeeles. Saab aru pdhilisest infost kdnes ja tekstides. Oskab
koostada ja esitleda &rikirju: CV, hinnapakkumine, arve, kuulutus ning reklaamteksti.

Eetika

Kurusel tutvutakse esmalt eetika ajalooga. Eetika on filosoofia haru, mis juurdleb méistete "hea", "halb", "dige"
ja "vaar" tdhenduse Ule ning Uritab vastata kiisimusele - kuidas peaks inimene kaituma. Kursus on huvitav
neile, keda huvitavad filosoofia, kultuur, ajalugu ja sligavate elumétteliste kiisimuste lle arutlemine. Tutvume
tuntud filosoofide kasitlustega eetikast. Vaatleme erinevaid eetilisi dilemmasid. Arutleme ka konkreetsete
eetiliste kiisimuste Ule: meditsiinieetika, keskkonnaeetika, teadus ja eetika, religioon ja eetika jne.

Liikumine ja tervis
(I, IV ja V perioodil 1 tund
néddalas)

Kursusel tegeletakse erinevate spordialadega kehaliste véimete arendamise eesmargil, sealhulgas
kergejoustiku mitmevdistluse aladega. Kursuse kadigus saavad oppijad teoreetilisi teadmisi kergejoustiku
kohtuniku eksami sooritamiseks. Opilased korraldavad kevadise spordip4eva ja tegutsevad kohtunikena
Laanemaa pohikoolide kergejoustiku meistrivdistlustel, lle-eestilisel heategevuslikul teatejooksul ja maakonna
algklasside olliimpial. Omandatud teadmised ja oskused toetavad &pilase tervise ja td6vdime arengut, loovad
aluse elukestvale liikumisharrastusele ja tervislikule eluviisile.

Majandus (inglise keeles)

Ettevalmistus ulikooliks, tutvutakse majandusterminoloogiaga, majandusteaduse ja tulevikutrendidega,
vorreldakse erinevaid 21. sajandi majandusmudeleid ning koostatakse kogukonna majandusreformi kava.

Liiklusopetus

Kursusel kasitletakse teemasid liikluse toimimisest stisteemina, anallisitakse ja mangitakse labi erinevaid
liikluses ette tulevaid situatsioone ja probleeme. Tutvutakse p&hjalikult liiklusseadusega ja teiste liikluséppega
seotud Gigustekstidega. Kursuse kaigus arutletakse sobiva liikluskaitumise ja teiste liiklejatega arvestamise
ning riske valtiva ja ohutu kaitumise ule liikluses.

Loovkirjutamine

Kuidas kirjutada paremini? Kuidas end hasti valjendada? Kuidas saada Ule kirjutamiskrambist? Kuidas toita
loovust? Nendele kiisimustele otsime kursuse kaigus vastust.

Kursuse jooksul loome erinevaid tekste nii individuaalselt, paaris kui ka rihmas, kiilastame inspireerivaid paiku
Haapsalus, kohtume inimestega, kelle jaoks loov olemine on osa igapaevatddst. Kursuse 16pus peaksime
joudma tddemuseni, et kirjutada on tegelikult ménus.

Riigikaitse kursuste dpetamise eesmargiks on anda dpilastele ettekujutus oma riigikaitsealastest kohustustest
ja digustest. | kursusel tehakse sissejuhatus riigikaitsesse ja sdjavae valdkonda. Pohiliseks eesmargiks on

AL Ol opilastes kujundada positiivset hoiakut Eesti riigi suhtes ja kodanikuteadlikkust. Soovitav on teooriteadmiste
kinnistamiseks valida riigikaitse Il kursus.
Eelduseks on riigikaitse | kursuse labimine. Kursus korraldatakse kolmepaevase valilaagrina. Valilaagris
Riigikaitse Il korraldatakse lihtsustatud ja lihendatud sddurioskuste kursus | kursusel dpitu alusel. Kéik praktilised

harjutused tehakse rihmas. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja kinnistatakse tegevuse kaigus. Eesmark on
tutvuda kaitsevae rutiini ja paevaplaaniga. Harjutatakse rividpet.

Programmeerimine |
(ei saa valida 10LR)

Kursusel ,Programmeerimine |” saavad opilased programmeerimise algoskused. Eelnevat kokkupuudet
programmeerimisega ei eeldata. Kursusel tutvustatakse programmeerimise lahtealuseid ja pohimdisteid,
omandatud teoreetilisi teadmisi rakendatakse praktiliste programmeerimistilesannete lahendamisel.
Programmeerimise oskus on vajalik ka tehnoloogiliste lahenduste arendamiseks ja kohandamiseks vastavalt
oma soovidele. Kursus pdhineb programmeerimiskeelel Python.




